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  等候聖神降臨 (宗徒大事錄一:12-14) 

那時，他們從名叫橄欖的山上，回了耶路撒冷，這山離耶

路撒冷不遠，有一安息日的路程。 

  他們進了城，就上了那座他們所居住的樓房，在那裏有

伯多祿、若望、雅各伯、安德肋、斐理伯、多默、巴爾多

祿茂、瑪竇、阿耳斐的兒子雅各伯、熱誠者西滿及雅各伯

的兄弟猶達。這些人同一些婦女及耶穌的母親瑪利亞並

他的兄弟， 都同心合意地專務祈禱。 

  聖神降臨 (宗徒大事錄二:1-13) 

  五旬節日一到，眾人都聚集一處。忽然，從天上來了一

陣響聲，好像暴風颳來，充滿了他們所在的全座房屋。有

些散開好像火的舌頭，停留在他們每人頭上，眾人都充滿

了聖神，照聖神賜給他們的話，說起外方話來。 

  那時，居住在耶路撒冷的，有從天下各國來的虔誠的猶

太人。這聲音一響，就聚來了許多人，都倉皇失措，因為

人人都聽見他們說自己的方言。 

  他們驚訝奇怪地說：「看，這些說話的不都是加里肋亞

人嗎﹖怎麼我們每人聽見他們說我們出生地的方言呢﹖ 

我們中有帕提雅人、瑪待人、厄藍人和居住在美索不達米 

亞、 猶太及卡帕多細雅、 本都並亞細亞、夫黎基雅和旁 

非里雅、埃及並靠近基勒乃的利比亞一帶的人，以及僑居

的羅馬人、猶太人和歸依猶太教的人、克里特人和阿剌伯

人，怎麼我們都聽見他們用我們的話，講論天主的奇事

呢﹖」眾人都驚訝猶豫， 彼此說：「這是什麼事﹖」 

另有些人卻譏笑說：「他們喝醉了酒！」 

  伯多祿講道 宗徒大事錄二:14-15) 

  伯多祿就同十一位宗徒站起來，高聲向他們說：「猶太 

人和所有居住在耶路撒冷的人！請你們留意，側耳靜聽 

我的話!這些人並不像你們所設想的喝醉了，因為纔是白

天第三時辰；反而這是藉岳厄爾先知所預言的;………. 

  三千人歸化宗徒大事錄

二:37-41) 

  他們一聽見這些話，就心

中刺痛，遂向伯多祿和其他

宗徒說：「諸位仁人弟兄！

我們該作什麼﹖」 

  伯多祿便對他們說：「你

們悔改罷！你們每人要以

耶穌基督的名字受洗，好赦

免你們的罪過，並領受聖神

的恩惠。因為這恩許就是為

了你們和你們的子女，以及

一切遠方的人，因為都是我

們的上主天主所召叫的。 」 

他還講了很多別的作證的

話，並勸他們說：「你們應

救自己脫離這邪惡的世

代。 」於是，凡接受他的話

的人，都受了洗；在那一天

約增添了三千人。 

    教宗方濟各 5 月 28 日在梵蒂岡

接見蒙古國佛教代表團。教宗在講

話中指出，在一個飽受衝突折磨的

世界上，宗教仍然常常被濫用為暴

力行為作辯解。天主教和佛教都有

責任促進寬恕和非暴力的文化。 

   （梵蒂岡新聞網）恰逢聖座和蒙

古國建交 30 週年之際，教宗方濟 

各 5 月 28 日上午在梵蒂岡接見 

了蒙古佛教代表團。該代表團在蒙

古監牧教區馬倫戈(Giorgio  Maren-

go)主教的陪同下前來梵蒂岡，隨 

行的還有蒙古籍的兩位年輕司鐸。 

   教宗在講話中，首先將話題聚集 

在和平與非暴力上。教宗說：“和

平是當今人類的熱切渴望。因此，

迫切需要通過各層級的對話，促進

和平與非暴力的文化，並為此作出

努力。這種對話必須邀請所有人拒

絕一切形式的暴力，包括對環境的

暴力。不幸的是有些人繼續濫用宗

教，為暴力和仇恨行為作辯解。” 

    接著，教宗表示，成為耶穌的

“真正門徒”或佛陀的跟隨者就是

要接受“他們的教導”。教宗解釋 

愛天主、愛仇人和寬恕的邏輯是耶

穌的教導。耶穌“生活在一個充滿

暴力的時代，祂教導說，人心才是

暴力與和平對抗的真正戰場，祂始

終宣講天主無條件的愛和寬恕”。    

   “佛陀的核心教導也是非暴力及

和平，他教導說‘得勝會留下仇恨

的痕跡，因為戰敗者會蒙受苦。應

抛棄一切勝敗的念頭，活在平安與

喜樂中。’他還強調，戰勝自己比

戰勝他人更偉大，‘戰勝自己勝於

對抗一千人的一千次戰鬥’。” 

    因此，“在一個飽受衝突和戰爭

折磨的世界中，作為宗教領袖，我

們應深深植根於我們各自的宗教

教義，我們有義務在人類中喚起放

棄暴力和建設和平文化的意願。” 

    最後，教宗簡單回顧蒙古國與天

主教會的友好交往史，並希望這良

好的傳統繼續發展下去。教宗說：

“蒙古有著不同宗教間和平共處

的悠久傳統，我希望通過有效落實

宗教自由和促進共同利益的聯合

倡議，這種在差異中保持和諧的悠

久歷史在我們今天不斷發揚光大。

你們今天的臨在本身就是一個希

望的標誌。” 

     5 月 27 日，烏克蘭東正教會理 

事會宣布該教會完全獨立及自治。

這標誌著烏克蘭東正教會 300 多年

從屬於俄羅斯東正教會的歷史告

一段落。 

    據美國 CNA 網報導，在一份聲明

中，由歐諾菲力（Onufriy）總主教

領導的烏克蘭東正教會指出，該教

會理事會通過了對“烏克蘭東正

教管理章程”的相關修正和補充，

表明烏克蘭東正教的完全獨立和

自治。這個決定是在俄羅斯入侵烏

克蘭 3 個月之後作出的。 

    該理事會譴責了正在進行的戰

爭，強調這場戰爭違反了天主“不

可殺人”的誡命，並呼籲烏克蘭和

俄羅斯當局繼續談判進程，從而

“停止流血犧牲”。同時闡明，該

理事會不同意莫斯科及全俄羅斯

東正教宗主教基利爾在烏克蘭衝

突上的立場。 

    除此之外，歐諾菲力（Onufriy） 

總主教也表達了“對烏克蘭東正 

教缺乏合一”的遺憾，並表示渴望

與伊皮法紐斯（Epifanij）總主教領

導的烏克蘭東正教會開啟對話。這

個教會於 2018 年 12 月建立，其獨立

自治的地位受到君士坦丁堡宗主

教府的承認和保護。 

     (備註：歐諾菲力（Onufriy）總主

教領導的烏克蘭東正教會英文為

Ukrainian Orthodox Church，簡寫為

UOC;而伊皮法紐斯總主教領導的

烏克蘭東正教英文為 Orthodox 

Church of Ukraine,簡寫為 OCU。後

者在 2018 年脫離俄羅斯東正教會，

從此東正教會在烏克蘭一分為二。 

    教宗方濟各拍發賀電給伊麗莎白女王， 

祝賀她在位 70 週年和 96 歲生日。教宗表示 

，為她及她的國度的繁榮及和平祈禱。 

   （梵蒂岡新聞網）在英國女王伊麗莎白二

世，公開慶祝繼承王位 70 週年和她 96 歲生

日之際，教宗方濟各致電表達賀意。 

   教宗透過祈禱表達對女王的關懷，祈求

“全能的天主恩賜您、王室成員和全體國民

團結、昌盛及 和平的祝福”。 

    教宗於 3 月 29 日，在致白金漢宮的賀函 

中，已經表達了祝賀，同時稱讚英國女王

“為國家利益、人民進步，以及保存卓越的

精神、文化和政治遺產”，提供了“持續不

懈的服務”。  

    作為特別認可女王為照料受造界，作出 

努力的標記，教宗在信中提到，將一棵與女

王的樹冠倡議相關的“黎巴嫩香柏”，贈送

伊麗莎白女王。 

    教宗在賀函結尾寫道：“願這棵在《聖

經》中象徵著堅毅、正義和繁榮的香柏樹，

成為她的王國蒙，受天主豐沛降福的保證。 

    （梵蒂岡新聞網）需要增進“照料的文

化”，它是“和諧的文化”，有助於“知識

之間的對話”並促進“包容性教育”。這種

教育必須以“整體生態”為基石，重視人與

環境的相互關係。 

   這是教宗方濟各 5 月 21 日在接見保護生

物多樣性國際會議的與會者時說的一番話。

這次會議於 5 月 19 和 20 日在羅馬舉行，主

題為“心繫大自然：保護生物多樣性的大

自然新文化”。 

    教宗首先指出為保護“共同家園”應把持

的方向。他說：“為了推動切實可持續的發

展，就需要以創新的精神向新路程、與人群

及他們的環境更能融合、分享和直接連接的

路程開放。通過這種方式，衆人才能感覺參

與到對教育契約的貢獻，這是在培養成熟、 

能克服分裂和對立的人。” 

    然而，“如果沒有得到一種教育進程的輔

助和支持”，任何措施都不會有效，這個進

程應有助於“照料和保護我們的共同家 

園”。 

    教宗表示：“我們衆人都蒙召，以我們的

才能去建設‘關懷全球村’，組成抵拒各種

歧視、暴力和瀆職的人性關係網。在我們的

這‘村莊’裡，教育成了兄弟友愛的傳送者，

以及各國人民和平相處、各宗教對話的締造

者。”     

     教宗强調，這需要“在我們彼此之間，以

及與受造界有一種溫厚和耐心的兄弟情

誼”，因為生活和歷史顯示，“如果沒有另

一個和其他的人，我們就無法成為自己”，

“萬物皆有關聯”。教宗最後感謝籌辦這次

會議的意大利憲兵隊，表揚他們每日的勤奮

工作並勉勵他們再接再厲。 

                           天主聖神 

     一：三位一體 (瑪28:19)  

所以你們要去使萬民成為門徒，因父及子及聖

神之名給他們授洗。 

  1. 聖父：根源：他是沒有本原的本原。全能的

聖父，天地萬物，無論有形無形，都是祂所創

造的。2. 聖子：是天主聖父口中的言語。我信

唯一的主、耶穌基督、天主的獨生子。祂在萬 

世之前，由聖父所生。3. 聖神：聖父愛聖子， 

聖子愛聖父，他們之間的愛情取了一個位格就

是天主聖神。我信聖神，祂是主及賦予生命

者，由聖父聖子所共發。三位無大無小，無先

無後，三位共是一性一體一個天主。三位又是

彼此不同的，祂們的分別在於與本原的不同關

係，父是生者，子是受生者，聖神是受發者。      

     二：耶穌論聖神和聖神的像徵 

     1. 聖神是真理：若16:13 當那一位真理之神來

時，他要把你們引入一切真理。 

     2. 聖神是能力宗1:8 但當聖神降臨於你們身上

時，你們將充滿聖神的德能。 

    3. 聖神是聖潔的：若16:8 當他來到時，就要

指證世界關於罪惡、正義和審判所犯的錯誤。 

    4. 聖神是生命：若6:63 使生活的是神，肉一

無所用；聖神的象徵：水、傅油、火、雲與光 

、印記、手、手指、鴿子。 

    三：聖神降臨 

     1. 公元27若翰宣講，同年耶穌開始傳教，公

元30年4月7日逾越節(耶穌被頂死)，4月9日耶穌

復活，5月18日耶穌升天，5月28日聖神降臨。 

     2.聖神降臨節是教會的生日； 

     3. 聖神，請祢降臨，充滿祢信徒的心， 在他

們心內燃起祢的愛火。 

     4.聖神賜給我們七恩：敬畏，孝愛，聰敏，

剛毅，明達，超見，上智。 

     四：聖神讓我們去做見證 (宗1:8)  

    但當聖神降臨於你們身上時，你們將充滿聖

神的德能，要在耶路撒冷及全猶太和撒瑪黎

雅，並直到地

極，為我作證

人。 」因著聖

神的德能，天

主的子女才能

結出果實。那

位把我們接在真正葡萄樹上的，必要使我們結

出「聖神的果實，就是仁愛、喜樂、平安、忍

耐、良善、溫和、忠信、柔和、節制」(迦5:22‐

23 )。「聖神是我們的生命」: 

    我們越是棄絕自己，就越能「依照聖神的引

導而行事」(迦5:25)。藉著與聖神共融，聖神使

人變成屬神的，使人重返樂園、恢復義子的地

位、敢稱天主為父、能分享基督的恩寵、被稱

為光明之子、能有分於永遠的光榮。 
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天主聖神 

馮二會神父在聖神降臨節網上避靜分享的主題
是「天主聖神」，他會以四個部份來帶領我們
去默想，分別是：三位一體、耶穌論聖神和聖
神的象徵、聖神降臨、聖神讓我們去做見證。 

     5 月 31 日，教宗方濟各在羅馬 

聖母大殿主持了誦念玫瑰經活動，

為為受傷的人類及全世界的和平

祈禱，並隆重結束聖母月。 

    據梵蒂岡新聞網英語部門報導，

包括童軍、瑞士衛隊、烏克蘭家庭

團體和羅馬三個以和平之後命名 

的堂區信友代表在內的約 900 人，

與教宗一起默想了痛苦五端的奧

跡。在誦念玫瑰經之前，教宗向

“和平之後”獻上了一束白色的鮮

花，以及一篇美麗的開端禱文。 

    在這篇禱文中，教宗特別為目  

前世界正面臨的幾個危機尋求聖

母的援助：遭受新冠疫情折磨的

病人和醫生、幾十年來持續不斷的

戰爭，以及心靈向和平的皈依。 

    玫瑰經的每一端都由包括家庭、 

神職人員在內的不同團體代表帶 

領。玫瑰經誦念完畢之後，現場及

通過網絡參與禮儀的信友一同詠

唱了“母后萬福”和“聖母德敘禱

文”。 

    禮儀最後，教宗降福全體天主子

民道：“主，天主，請降福你的子

民，使他們常能保持身心靈的康

泰；透過至聖聖母、和平之後的光

榮代禱，將我們從造成痛苦的邪惡

中拯救出來，並引領我們到達永恆

的喜樂之鄉。阿們。” 教宗領唸玫

瑰經，為受傷的人類祈禱 

    家庭是我們學習共同生活，學習與年輕人

和年長者一起生活的地方。如果我們心在一

處，無論大小長幼，都能在差異中活出合一，

我們就是以生活的榜樣傳播福音。 

    當然，沒有完美的家庭。總是有「但是」。 

但那沒關係。我們不必怕犯錯；而要從錯誤

中學習，然後繼續前進。請不要忘記天主與

我們同在，在家庭中、鄰裡間，以及我們所

生活的城市裡，祂與我們同在。 

    祂關照我們。在被大海搖晃的小船上祂時 

時刻刻與我們同在：當我們爭吵時，當我們 

受 苦 時 ，

當 我 們 快

樂 時 ， 主

都 在 那 裡

陪 伴 著 我

們，幫助我們，糾正我們。 

    家庭之愛是我們每個人都要走的個人成

聖之路。這就是為什麼我選擇它作為本月世

界家庭會議的主題。祈願全世界的基督徒家

庭都能以具體的⾏動，活出無條件的愛和⽇

常⽣活中的聖德。 


